Prispévkova organizace

7 74 v V' - Moravskoslezského kraje
ﬁ Novy domov, prispévkova organizace [ ’ ]
U BaZantnice 1564/15, Nové Mé&sto, 735 06 Karvina '."

Cestné prohlaseni

NOVY DOMOV .“

1. Prohlasuji, Ze se u mé neprojevuji a v poslednich dvou tydnech neprojevily pfiznaky virového
infekéniho onemocnéni (napr. horecka, kasel, dusnost, nahla ztréta chuti a cichu apod.).

2. Prohlasuiji, Ze jsem nepfriSel/a do blizkého styku s osobou, u které bylo zjisténo onemocnéni COVID-
19 nebo s osobou v karanténé a nepocit'uji zadné z priznakd tohoto onemocnéni.

Prohlasuiji, ze jsem byl/a seznamen/a s pfiznaky onemocnéni COVID-19.

4, Souhlasim s rezimovymi opatfenimi Domova, s pouzitim bariérovych opatfeni a s mérenim své
télesné teploty.

5. Dokladam*:
- potvrzeni o RT-PCR vysetfeni s negativnim vysledkem, které jsem absolvoval dne: .......................
- potvrzeni o POC Ag testu s negativnim vysledkem, ktery jsem absolvoval dne: ...........cccccveuvenneeee.
- potvrzeni o prodélani onemocn&ni COVID-19 dNE: ........ceeeviiiiereecieee ettt
- Cestné prohlasuji, Ze jsem byl dne .........ccccovevveenenneee. testovan u svého zaméstnavatele ...............
...................................................................................... a vysledek testu byl negativni.

6. Podstoupil/a jsem na misté sebetestovani donesenym testem s negativhim
vysledkem*.

Antigenni testy nesmi byt starsi 72 hodin, RT-PCR testy nesmi byt starSi nez 7 dnd. Onemocnéni bylo
prodélano v dobé 180 dnli pred dnem navstévy.

Potvrzeni o absolvovani testu, o prodélani nemoci nebo provedeny samotest zkontroloval:

Datum, JMENO, POAPIS: ......ecueiirieie ettt ettt ettt e eete et e e aaeebe e be et e sbeebeebeeseeebeeabeenseaneenrens

JMENO a prijmeni NAVSIEVOVANE OSODY: ......c.coeeuieieeeieeieeie ettt ettt et re e e eaeenes

Informace o ochrané osobnich udajd:

Novy domov, prispévkova organizace, se sidlem U BaZantnice 1564/15, Nové Mesto, 735 06 Karvina
zZpracovava vyse uvedené osobni udaje pouze pro ucely pripadné kontroly opravnéenosti vyjimky ze
zZakazu, a to aZ do doby jeji archivace a skartace. Jiné fyzické nebo pravnické osobé, organu verejné
moci ani jinému subjektu poskytovatel ziskané osobni udaje neposkytne. Vice informaci o ochrané
osobnich udajid je uvedeno na webovych strankach Domova.

IJMENo a PHIMENi NAVSTEVNIKA: ..............c.oooii et

Datum: ..o Podpis NAVSLEVNIKA: .......ccoeveieecieeee e

* oznacte vybranou moznost



Priznaky onemocnéni COVID-19

Popis nového koronaviru a Koronaviry patfi do velké skupiny virQ, které vyvolavaji onemocnéni u
onemocnéni COVID-19 lidi, a to od béZného nachlazeni az po t&zSi prlibéh onemocnéni.
COVID-19 je infekéni onemocnéni zplsobené novym koronavirem
(SARS-CoV-2)

Sireni viru Lidé se mohou nakazit COVID-19 vdechovanim infekénim kapének,
obsahujicich virus od infikovanych lidi, ktefi kaSlou nebo kychaiji.
Pfenos je mozny také kontaktem s kontaminovanymi povrchy a
naslednym dotykem sliznic, tedy nosu, Ust Ci oci.

Symptomy onemocnéni Mezi hlavni ptiznaky patfi:

COVID-19 e Horecka

Suchy kasel

Obtizné dychani, dusnost

Bolest svali, bolest v krku, migrény
Unava

Zavraté a zvraceni

Priijem

Ochrana pfed nakazou Abyste chranili sebe i ostatni, doporucuje se vyhybat kontaktu s lidmi,
(obecné) kteFi vykazuji znamky onemocnéni, zejména pokud kaslou & kychaiji.
Noste rousku i respirator.

Pri kasli si zakryvejte Usta a nos kapesnikem nebo pouzivejte rukav,
nikdy ne dlan ruky. Pouzity kapesnik ihned vyhodte do uzavieného
koSe a umyjte si ruce mydlem a vodou.

Nedotykejte se nemytyma rukama oblieje, predevSim oci, nosu a
Ust.

Pravidelné si umyvejte ruce mydlem a vodou po dobu alespori 20
sekund NEBO pouZijte desinfekci na bazi alkoholu a to vzdy po
kaslani, smrkani, pred jidlem a manipulaci s potravinami, po pouZiti
toalety, po dotyku s povrchy na verejnych mistech.

Pfi kontaktu s ostatnimi lidmi dodrzujte vzdalenost minimalné 1,5
metr mezi vami a ostatnimi, pokud je to mozné (zejména u lidi, ktefi
kaslou ¢i kychaii).

V pripadé podezieni na ZGstante doma, nechodte do prace a kontaktujte zaméstnavatele.
onemocnéni Dale se telefonicky obratte na svého lékare a postupujte dle jeho
pokynd.




