Analyza zdravotni péci
v Novém domové, prispévkové organizaci

Zdravotni Usek Nového Domova, prispévkové organizace (dale jen
Domov) si vytyCil Ukol poskytovat kvalitni zdravotni a oSetrovatelskou
péci svym obyvateldlm. Osetrovatelska péce je poskytovana 166
uzivatelim Domova.

Ukazatelem kvality oSetfovatelské péce je minimalni vyskyt nezadoucich
situaci, se kterymi se lze setkat pri poskytovani péce v pobytovém

zarizeni.

Vyskyt malnutrice (podvyzivy) v Domové

Management malnutrice v Domové si klade za cil zvysit kvalitu
poskytovanych sluzeb v souladu s platnymi pravnimi predpisy a
dokumenty. Kvalifikované fesSeni vyZivy u uzivateld Domova je komplexni
Cinnosti, ktera zvysuje Uroven poskytovanych sluzeb a prinasi vyrazné
zlepSeni kvality Zivota seniorll. Pozitivné ovliviiuje jejich nutri¢ni stav,
vede ke zlepSeni jejich psychické a fyzické kondice a sobéstacnosti a
snizuje zdravotni komplikace. Podle vyzkum( je cetnost malnutrice u
hospitalizovanych seniorll a u senior( Zijicich dlouhodobé v Ustavni péci
25 — 60 %. Spravné nastavenou nutricni péci jsme docilili snizeni
vyskytu rizika malnutrice. Vyraznym efektem spravného reSeni
malnutrice je pak snizeni nakladd na péci o uzivatele v dobrém nutric¢nim

stavu.

Vyskyt padii v Domové

Cilem managementu padl je zajisténi prevence padl uZivatell a hledani
moznosti, jak paddm predchazet. Ziskané informace vyuzivame
k identifikaci rizikovych uzivateld ohrozenych padem, dale k identifikaci

pricin padd a jejich dlsledkd. Na zakladé téchto informaci jsme nastavili



napravna a preventivni opatfeni padd, které vedou k udrzeni vyskytu
této nezadouci situace v referencnich hodnotach (viz Udaje nize). Padim
v pobytovych zafizenich poskytujicich sluzby seniordm nelze zcela
zabranit, ale urcitymi kroky a zasahy je mozZno jejich pocet a zavaznost

dbsledkl snizit. Podle vyzkum(O je cetnost padd u seniorll Zijicich

dlouhodobé v Ustavni péci v 40-60 %o.

Vyskyt poruchy kozni integrity v Domové

Vznik poruchy kozni integrity (dekubitus) je vyznamnym osSetrovatelskym
problémem. Jeho vyskytu je tfeba predchazet preventivnimi opatrenimi a
kvalitni oSetfovatelskou péci. Obdobné jako u predchozi nezadouci
situace, stejné také incidenci dekubitll u seniorli v pobytovych zafizenich
nelze zcela predejit. Snahou pracovnikl v pfimé péci je vsak poskytovat
oSetrovatelské intervence podle nastavenych krokll a minimalizovat tak
vyskyt dekubitl u uzivatell ohroZenych dekubity. Podle vyzkumi je
Cetnost dekubitd u hospitalizovanych seniorli a u seniorQ Zzijicich

dlouhodobé v Ustavni péci az ve 23 % pripadd.
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