Poskytovani zdravotni péce
v Novém domové, prispévkové organizaci
Novy domov, prispévkova organizace (dale jen Domov) zaruCuje vSem svym uzivatellm

poskytovani zdravotni péce. Zdravotni Usek poskytuje svym obyvateldm zdravotni a oSetfovatelskou péci

podle jejich momentalniho zdravotniho stavu a potreb.
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Za oSetrovatelskou péci v Domové je zodpovédna vedouci zdravotniho Useku, ktera koordinuje cCinnost
vSeobecnych sester na obou sluzbach (Domova pro seniory a Domova se zvlastnim rezimem). Zdravotni
oSetrovatelskou péci v Domové planuji u svych uzivateld vSeobecné sestry. OSetfovatelska péce je
zajisténa vSeobecnymi sestrami nepretrzité 24 hodin, 7 dni v tydnu (denni i nocni sluzba je obsazena
vSeobecnou sestrou).

Nutri¢ni péci koordinuje v Domové nutri¢ni terapeutka ve spolupraci se zdravotnim Usekem.

Spoluprace se zdravotnickymi zafrizenimi:
Pfi zajisténi dalsi zdravotni péce svych obyvateld personal Domova spolupracuje s okolnimi ambulantnimi
i 18Zzkovymi zdravotnickymi zafizenimi. Vzdy je pfihlizeno k tomu, aby zdravotnické zafizeni bylo schopno

pozadovanou zdravotni péci uZivateldm poskytnout.

Lékarska péce
Prakticky lékar
Lékarska péce je zajiSténa prostiednictvim praktického |ékare (poskytovatele zdravotnich sluzeb), ktery

do domova dochazi 3x tydné nebo podle potieby.



Poskytovatelem zdravotnich sluZeb je MUDr. Lubomir Pacanovsky (smluvni Iékar zdravotni pojistovny) se
sidlem na Ostravské 738, Frystat, 733 01 Karvina.

Provozni a ordinacni hodiny poskytovatele zdravotnich sluzeb v Domoveé:
Pondéli 11-13 hod.
Sttreda  11-13 hod.
Patek 11-13 hod.

UZivatel sluzby si vSak mize vybrat jiného oSetfujiciho |ékafe za predpokladu, Ze lékar souhlasi
s navstévni sluzbou v Domové, nebo kontroly zabezpeluje rodina v jeho ambulanci. Tyto podminky si
s lékarem domlouva uZivatel sluzby nebo rodina. Akutni zhorSeni zdravotniho stavu, které vyzaduje

okamzitou lékarskou péci, fesi vSeobecna sestra ve sluzbé privolanim RZP.

Psychiatr

Lékarka z oboru psychiatrie (smluvni Iékaf zdravotni pojistovny) je MUDr. Jana Kollerova se sidlem
Karving, Zakladatelska 975/22, PSC 735 06.

UZivatelé sluzby, ktefi potrebuji péci psychiatra, maji moznost navstévy v ordinaci Domova. Psychiatr do
Domova dochazi 2x mésicné (v utery), dle potreby je mozna telefonicka konzultace. Pokud si uzivatel

sluzby zvoli jiného psychiatra, pak vysetreni zajist'uje rodina.

Diabetolog
S diabetologem je domlouvana péce na zakladé odbérli krve a modi. V pripadé, ze stav vyzaduje klinické

vySetieni Iékarem, je zajisténo vysetreni v jeho ambulanci.

Ostatni odborni Iékafri

VySetfeni a péce u ostatnich lékard specialistl je zajiStovana v jejich ambulancich, kam jsou uZivatelé
sluzby dopraveni.

Pfevozy do odbornych ambulanci jsou zabezpeceny zdravotni dopravni sluzbou. Podle potreby je

uZivateldm zajistén na vysetreni doprovod, na kterém se mdze podilet i rodina.

Osetrovatelska péce
Osetrovatelskou péci poskytuje Domov prostrednictvim svého zdravotniho persondlu. Tato péce je

poskytovana nepretrzité 24 hodin, 7 dni v tydnu (denni i nocni sluzba je zajisténa vSeobecnou sestrou).

Odborna osetrovatelska péce
Jedna se zejména o tyto ukony:

v’ priprava a aplikace lék{ (tablety, masti, kapky, aplikace injekci atd.)

v' aplikace stravy a lékll do PEG (sonda zavedena pres bfisni sténu do Zaludku)
v odbéry biologického materialu (krve, moci, stolice, vytéry z ran atd.)
v

provadéni prevazl ran



feseni potizi pfi vyprazdnovani (stolice, moci, péce o zavedené permanentni mocové katétry atd.)
péce o stomii

aplikace infuzi (do zily, do podkozi)

péce o tracheostomii

odsavani z hornich cest dychacich

meéreni fyziologickych funkci (krevni tlak, puls, teplota)

méreni hladiny glukdzy v krvi pomoci glukometru

provadéni zakladniho fyzikalniho vySetreni pfi hodnoceni zdravotniho stavu

predavani informaci pri odeslani k hospitalizaci nebo na vysetreni

vedeni oSetrovatelské dokumentace
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monitorovani EKG
v' kardiopulmonalni resuscitace
Osetiovatelska péce je poskytovana registrovanymi vseobecnymi sestrami na zakladé

ordinace lékare.

Nutricni péce

Nutrini péce je v Domové poskytovana podle Standardu oSetrovatelské péce Nutri¢ni screening a podle
postupu Stravovani — soucast komplexni péce v Domové. Za vedeni a organizaci nutricni péce je
zodpovédna nutrini terapeutka, ktera spolupracuje s ostatnimi Cleny zdravotniho tymu a s nutricni

ambulanci KHN, a.s.

Veskera osetrovatelska péce je provadéna se souhlasem uzivatele nebo zastupujici osoby,

s ohledem na jeho potieby a lidskou dlistojnost.

Zdravotni vybavenost:

e elektrokardiograf

e odsavacky

e tonometry, glukometry, laserové teploméry

e digitalni vahy pro imobilni uzivatele

e aktivni antidekubitni matrace do I0zka a do kiesel

e ambuvak pro resuscitaci



